Chants der Welt —Healing Songs & Tanze — Herbst-Friihjahr 10/11

Offenes Chanten in Miinchen

Offener Abend fiir alle, die gerne mit Lust und Laune singen und die
Kraft des Chantens, des heilsamen Singens fiir sich nutzen wollen.
Unter Anleitung des Arztes und Klangheilers Wolfgang Friederich
kann jede Frau, jeder Mann mitmachen, mitchanten, mittanzen,
auch diejenigen, die sagen "...aber ich kann doch nicht singen..."

Die Songs werden in ihrer Bedeutung und kulturellem Hintergrund
vorgestellt. Vorkenntnisse oder Anmeldung sind nicht erforderlich.

Jeden Mittwoch von 19-21:30 Uhr im KlangheilzentrumMdnchen
auch in den Schulferien. Kosten: € 12,- (mit 6er Karte nur 9, 50€)
Mittwoch-Themenabende: Einmal im Monat steht das Offene
Chanten unter einem besonderen Motto (19:00-22:00 Uhr):
15.9. ALOHA-Von Neuseeland nach Hawaii - Lieder der Stidsee
20.10. YAWEHO-die archaische Kraft indianischer Chants
17.11. OM MANI PADME HUM-buddhist. Mantren & Gesdnge
15.12. Go tell it on the mountain-Christmas-Noél-Navidad
19.1. Amazing grace-Spirituals & Gospels — Freude pur
162. Schamanische Kraftlieder— >
Heilgesange fiir Kérper und Seele » {0 \
16.3. Mythos Damaskus—Reise durch den i
Balkan an die Quelle der groBen Religionskulttren

134. Friihling ldsst sein blaues Band-Wir begriifen die Kraft
der Sonne

Chanten in Schloss Blumenthal am 12.9, u. 24.10.
86551 Aichach, 16:00-19:30h, Tel. 08251-2808

Chanten in der Michaelskirche am 24.9., 22.10.,
12.11., 17.12, von 19-21h. Lochhamerstr. 67,
S-Bhf. Lochham (Termine 2011 bitte im Internet oder erfragen)

Wolfgang Bossinger / Wolfgang Friederich
CHANTEN-Eintauchen in die Welt des
heilsamen Singens im Siidwest-Verlag
Vorwort von Riidiger Dahlke, 112 Seiten, € 19,95

Audio-CD mit 80 Minuten Spielzeitund 21 Chants zum
Mitsingen ~ ein Praxisbuch zum Mitmachen.

Chant-Feste im Jahreskreis...

verbinden Gesang, Tanz, Ritual, Ténen, konzertante Klangerlebnisse
und Miteinander-Feiern. Die Getrdnke und eine kleine Stirkung sind
frei. Begrenzte Teilnehmerzahl — Kartenvorverkauf im Klangheil-
zentrum oder per Mail. Einlass 30 min vor Beginn.

Mabon-Herbst-Fest, Sa. 25. September, 19:30
zum zweiten Mal im Jahr sind Tag&Nacht
gleich lang. Das keltische Mabonfest ladt

ein ,Bilanz" zu ziehen, Reichtum zu teilen,
zu danken, nicht nur fiir die Ernte. Mit Lie-
dern von Himmel und Erde feiern wir die
Fillle und Freigiebigkeit des Herbstes. e,

Samhain-Fest, So0. 31. Okt., 19:30
Unser groBes Jahreskreis-Fest: Moment des Frie-
dens und der Riickbesinnung - eine neue Sicht
auf den kommenden Winter als Zeit der Kraft.
Mit Trommeln und Rasseln (wer hat gerne
mitbringen) werden wir die Spirits rufen, die
Himmelsrichtungen und Elemente, noch einmal
die Ekstase der warmen Jahreszeit feiern — und
dann verabschieden, bevor wir mit Ténen,
Lauschen und einer Klangmeditation mit Gongs,
Monochorden, Koto-Harfe und Klangschalen in die Stille gehen.

Advents-Chantfest, Sa. 11. Dezember, 19:30
Besinnliche und frohliche Chants, Lieder und Tanze zur Jahreszeit, zu
Advent und Weihnacht, aus den spirituellen Kulturen der Welt.

Weihnachtssingen am Heiligen Abend, 14:30-16:00
24.12:: Eine gemeinsame innere Einkehr vor Heilig Abend, mit
Weihnachtsliedern, getonten Meditationen und der Weihnachts-
geschichte. Kinder herzlich willkommen. Bitte beachten: Einlass ist
nach 14:20 nicht mehr méglich! Ohne Anmeldung.

Silvester-Fest, 31. Dezember, 19:00

Unser traditionelles Fest zum Jahresende mit Tanzen, Singen,
gemeinsamer Klangmeditation und groBem Klangdom. Beginn 19h.
Bitte rechtzeitig Karten besorgen!

Lichtmess-imbolc-Chanten, Mi. 2. Febr., 19h
Gemeinsames Singen aus der Kraft von Vision und

Neubeginn. Reinigung mit Klang. Imbolc-Fest in vor

christlicher Zeit: das Erwachen der Natur feiern, besingen, tanzen.

Ostara-Chantfest, Sa. 19. Marz 19:30

zur Frihlings-Tag-und-Nacht-Gleiche: Wir feiern das

Fest der Ostara, Gottin der Morgenrdte, verabschieden

mit Chanten und Tanzen den Winter und heien den
Friihling willkommen, fiir die Unterstiitzung unseres inneren Gleich-
gewichts und unseres eigenen Wachstums. Beginn 19 Uhr.

e Kino & Chanten: “Wie im Himmel" 7.11.
'f.r;[': Alle Jahre wieder: Zuerst diesen wundervollen Film
o MMEL <chayen und danach im Kino zusammen singen...
EEE=_" 7 Novemberum 11 Uhrim Atlantis, Schwanthalerstr.2.

Fr.19.11.: 5. Nacht der Spirituellen Lieder Miinchen
Kreuzkirche, Hiltenspergerstr. 55, 19:30-24 Uhr mit
Karin Jana Beck & Matthias Gerber (Schweiz), Wolfgang
Friederich, Philipp Stegmiiller. 20% des Erlases gehen
als Spende an die Aktion ,Singende Krankenhauser”

$a.6.11.: 2. Nacht der Spirituellen Lieder Tutzing

Weitere Néchte der Spirituellen Lieder mit Wolfgang
Friederich: 3.9. Aachen, 10.9. Berlin, 5.3.2011 Stuttgart

Workshops, Seminare

Offenes Herztrommeln

Ab Herbst alle 3 Wochen: miteinander trommeln,
im Rhythmus eintauchen mit Hilfe indianischer Chants, -
die Kraft der Trommel erspiiren. Montag. 20.9., 11.10,, 2580, 15.11,,
6.12,,10.1,,31.1, von 19:30-21:30. 9,- € (filr 2011 nachfragen)
Trommelworkshop flowing-drum, Sa. 2.10.30.10. und So. 12.12.
nutzt das FlieBen des Rhythmus und die Unterstiitzung der Gruppe,
um ohne Anstrengung ganz unterschiedliche Techniken zu erfahren
und zu spielen; indianisch, orientalisch, groovig und allgemeine Basics.
Die Termine sind in sich abgeschlossen. Jeweils von 10-13:30 Uhr;
Anmeldung nétig, wenn Trommeln gebraucht werden. 35,- €.

Gitarre, Klavier, Musik - Spielend lernen

Spielend Songs begleiten lernen mit Gitarre - chne Noten
aber mit Freude! Sonntags-Anfangerkurs: 26.9./ 24.10./14.11 (10-14h)
Abendkurs 5 x Dienstag 28.9./19.10./9.11,,23.11,, 7.12. (19:30-21:30)
Fortgeschrittenen-Training am 3.10. von 10-15 h. Mit Anmeldung.

mlm'“r #Ich hab mal Klavierunterricht gehabt, aber ich spiele nicht
mehr. Ich wiirde mich gerne ans Klavier setzen und einfach
spielen, was kommt und was mir Freude macht...” Das ist die Ziel-
setzung meines Angebots Klavier spielen”. Termine n. Vereinbarung.

#57= Praxis-Kurs: Musik und Harmonie fiir Fortgeschrittene
(Voraussetzung z.B. Gitarre-oder Klavierspielen, keine Angst vor Noten)
Erfahren und verstehen, was wir spielen, wenn da steht ,G-C-D-e"! Viel
Praxis, weniger Theorie. Beginn Mo. 24.1.2011, 19:30 - insg. 8 Abende.

Ausbildung Chanten 2011

Ein wichtiges Anliegen ist mir seit Jahren die Verbreitung des ent-
spannten, heilsamen Singens. Auch 2011 gibt es wieder die Einjahrige
Ausbildung fiir Menschen, die sich intensiver mit dem Thema Chanten
beschaftigen méchten. Infoabend 17.1. 20-21:30. Die Ausbildung
hat 4 Module von Do. Abend bis So. Mittag: (s. Extra-Flyer)
24.-27.3.2011,24.-27.3./ 26.-29.5./13.-16.10. und 9-12.2.2012

Klingende Veranstaltungen im Zentrum
Mo. 13.9. Lieder fiirs Leben”~ Ein Mit-Singabend
mit der Liedermacherin Iria Scharer, 19:30-21:30

Fr. 1.10. Mark Fox & Angelika Thome:
Konzert zur inneren Einkehr, Gesang als
Gebet, auch zum Mitsingen, 20:00

Sa.2.10.'SeelenMomente’ Bilder und Objekte:
Ausstellung der Fotografin und Malerin Marion
Mutschler. Eréffnung 17:00, Konzert 18:00 mit
dem Trio Weiberlight-Frauenmusik fetzig-frech-
besinnlich. 50.3.10: 11-20 Uhr, Mo. 4.10. 15-21 Uhr

-/ Fr. 8.10. Chantabend mit Hagara Feinbier:

ein bunter Querschnitt durch ihr Repertoire, 19:00.
Sa.9.10. Seminar Hagara indianische und afrikanische
Songs, 10-19h, So. 10.10. Offenes Chanten zusammen
mit Wolfgang Friederich 10:30-14:00

Fr. 15.10. Oberton-Chant-Konzert C. Bollmann &
Freunde, 19:30 Workshops Obertonsingen & Jodeln
16.10. fiir Anfanger, 17.10. Fortgeschrittene und
Anfanger, jeweils von 10-18.00 Uhr

=S Sa. 20.-50.21.11 Workshop SIYABONGA mit Karin
N Jana Beck und Matthias Gerber aus der Schweiz mit

* ihrem schier unerschépflichen Repertaire an Liedern aus

aller Welt. Sa. 10-13/15-18, So. 9:30-12:30/14-17 Uhr.

Die beiden Tage kinnen gerne auch einzeln gebucht werden.

Fr.7.1. Sacred Songs - Mantras, Sufisongs, Gospels

mitsingen um 20:00/5a.8.1. Singend ins Neue Jahr-

Workshop mit Liedern von Himmel und Erde mit Ali

(Gitarre) und Michaele (Traversflote), Mantrachor Berlin, 10-18Uhr

M Fr. 14-16.1. Konzert und Monochord-Workshop
Y mit Jan und Andrea Dosch - beide Fachleute fiir
Bau, Spielweise und therapeutischen Einsatz dieses Instruments.

Fr.28.1. Sing & Heal-Konzert mit Dinah Arosa , 19:30
5a.29.1. Klangheilungsworkshop: “Heilinstrument
Stimme", Einfiihrung in Theorie und Praxis, 10-18 Uhr

Vorschau 2011: W. Bossinger 10.-11.6., Peter Makena 8.-9.7.

Weitere Géste im Klangheilzentrum

11.-12.9. Heilkraft aus Stid ika: Die Mochica-Heilpraxis. Seminar mit
Laura Pacheco, 10-18h. www.eo-travel.de

17.-19.9. Biodanza and the Alchemy of the 4 Elements, www.biodanza.de

25.-26.9. Heilkraft aus Siidamerika: Geistheilung mit Esgar Takiz Marquez

21.-24.10. Workshop: Einflhrung in die Biodynamische Craniosacral-
Therapie — mit Franklyn Sills. Konrad Obermeier, www.skillsinstitute.de

30.10.-1.11. Thomas Young: 7 Generationen / Divine Blueprint / Rainbow
Healing, www.thomasyoung.net

26.11.-28.11. Biodanza-Festival, www.biodanza.de

22.-23.1. Basis-Seminar SCHAMANISMUS der Foundation: www.fss.at




